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1

認知症を

知ろう

認知症講座

木村 格

神経内科部長

2

フレイル

予防

予防講座

中松 太郎

理学療法士

3

アンサンブル
演奏

場所  当院 1F 待合室

どなたでも自由にご覧出来ます

問合せ 京都からすま病院

地域連携室

075－491-8559

土

物忘れ外来の専
門医師から認知
症についての一
般的な知識を学
びます。

脳や体や心を  
健康に保つた
めの予防講座
です。理学療
法士が講師を   
務めます。

午後の昼下が 
り、心地よい
音のハーモ
ニーでお寛ぎ
ください。
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