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京都からすま病院 

         広報委員会 

検査予約は「地域連携室」で承ります（直通）075-491-8598 



  
 
 
 

 
 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〒603-8142 京都市北区小山北上総町 14 

TEL 075-491-8559 （直通）075-491-8598 

 

当院主催の、一般市民向けに健康講座を開催しました。当日は、雨天にも関わ

らず、50 人を超える皆さまにお越しいただき、認知症の正しい理解と、自宅で

行えるフレイル予防体操を体験していただきました。 


